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Insuliinipumppujarjestelma

PDM (Henkilokohtainen diabeteksen hallintalaita) Pumpun Sailiclaastari

perusosa
T 1. Virtapainike

2. Aloitusnadytén nappain
(ohjelmistonappain)
3. Latausportti

. Kaiutin
5. Merkkivalo

A MD8201 MD8200

Insuliinipumppu koostuu uudelleenkdytettavasta pumpun perusosasta (MD8201) ja
kertakdyttoisestd sdilidlaastarista (MD8200). Sdilidosan tdyttomaadrd on 70-200
yksikkoa insuliinia, joka riittdd tavanomaisessa kdytossa 2-3 pdivaksi.

Pumpun perusosa tallentaa insuliinin annostusasetukset ja ldhettda tiedot PDM-
laitteeseen matalaenergisen Bluetoothin valitykselld (yhteys 4 metriin asti ilman
esteitd).

Insuliinipumppu (pumpun perusosa ja sdilidlaastari) on vesitiivis 2,5 metrin syvyyteen
60 minuutin ajan (suojausluokka IP28).

Sadilytd pumpun perusosaa ja sdilidlaastaria -10°-55°C:n lampdtilassa

PDM-laiteen lataus

. ) Akun kuvakkeet:
PDM-laite ladataan mukana tulevalla laturilla o R
- l Tayteen ladattu

[ |
[ W+ Lataa
- m}  Fjlataa
L T Virtavahissa
Jflj bf L “ ) Tyhja akku

Medtrum Simplifying Diabetes
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PDM-laitteen asetukset

1. Kdynnista/sammuta PDM

Kdynnista - Paina pitkaan virtapainiketta, kunnes vihrea

valo syttyy. Jos virtapainiketta painaa nopeasti, syttyy
keltainen valo, mutta laite ei kdaynnisty.

Sammuta - Paina virtanappia n. 2 sekuntia, jonka jalkeen

pyyhkadise naytdossa ndkyvaa liukunappainta oikealle.
Vaihtoehtoisesti sammuta painamalla (n. 8 sekuntia)
pitkddan virtandappainta.

2. Herata PDM

Paina virtanappia ja pyyhkdise ndaytossa nakyvaa
liukundappadinta oikealle.

3. Valitse kieli ja maa

4. Aseta aika ja paivamaara

Huom: Voit vaihtaa aikaa ja pdivamaaraa

vain kun insuliinisdiliotd ei ole aktivoitu [ - 12:00
< Aika
5. Boluslaskuri 24h Q
Aika 12:00

Lisatietoa sivulla 5
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6. Aseta daniasetukset

Paavalikko = Asetukset = Yleista =
Aanivalinnat

Jos laitat asetuksista Adni pois/Véarina pois,

PDM virisee ainoastaan vakavien
hdlytyksien aikana
- 17014
< Aaniasetukset
Kani [
Viring [ ¢

7. Aseta nayttoasetukset

Paavalikko = Asetukset = Yleista =
Naytto

Suosittelemme
N .. - 17:14 ¢
uusille kayttdjille r iyt
taustavalon
. . Taustaval 30 sec
poiskytkemisen _
Kirkkaus

asettamista 2
minuuttiin.

PDM-laitteen asetukset

8. Etsi pumpun perusosan sarjanumero (SN)

Pumpun perusosan sarjanumero |6ytyy laitteen
pakkauksesta ja pumppuosan sivusta

TouchCare System

Insulin Management System - mmollL

SY-201 XXXXXXXXX

Pump Bas (1x
MD0201 | SN XXXXXXXXX

Personlig Diabetes Manager (1x) (01)06971123680919
FM-018 SN XXXXXXXXX (21)XXXXXXXXX
(10JXROKKXXX
Medtrum Technologies Inc.
7F, Building 8, No. 200, Niudun Road, Shanghai 201203, China
+86-21-50274781 www.medtrum.com s
Medtrum B.V. e
Nijverheidsweg 17, 5683 CJ Best, The Netherlands
PIN 882201LAMSE0100 Tel: +31 (0) 499745037 P28 c € 0197

SN:
00 | XXXXXXXX D
[e]e]
oo MD0201

9. Syota pumpun perusosan sarjanumero (SN)

Paavalikko = Laastari & Pump.osan SN

Paina syottadksesi sarjanumeron (SN) kdsin
— 12:46 ¢ - 12:57 3¢ = 12:68 3¢
" 4 Laastari < Pump.osan SN -
Pump.osanSN > Peru Valm
Etsi > = | D ] E]|F
o 7 8 9
B 4 5 8
A 1 2 3
L= 0 (=4

Medtrum Simplifying Diabetes
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Perusinsuliinin asetukset (Basaali)

Paavalikko = Asetukset = Ins.pumppu = Perusin.as.

1. Perusinsuliinin maksimiannostus

P

aina MaksPerus muokataksesi perusinsuliinin

maksimiantonopeutta

Muokkaa perusinsuliinin mallia

1
h
2

5
6

. Paina Muok.perus ja valitse malli, jota

aluat muokata.

. Lisda uusi aikajakso
Paina +Lisda ajanjakso lisatdksesi uuden aikajakson
Voit asettaa 48 erillista aikajaksoa

. Aseta perusinsuliinin antonopeus

Paina sinistda U/H kenttda ja aseta perusinsuliinin antonopeus

Voit asettaa perusannnoken antonopeuden vdlilld 0 ja
MaksPerus-nopeus 0,05 U/H vilein.

. Poista aikajakso

Pyyhkdise vasemmalle osioita ja paina Poisto. Tall6in
seuraavan osion alkamisajankohta muuttuu.

Peru poisto pyyhkdisemalld osioita takaisin oikealle
. Vierita palkkia yl6s ja alas ndhddksesi kaikki osiot.
. Paina [E tallentaaksesi asetukset

3. Valitse perusinsuliinin malli

Paavalikko=> Perus = Valitse malli

Medt

rum Simplifying Diabetes

18:19 0 O m 1937 0 (1 |mo 18:36 M OO | W 1e:30 0 (1
Aika £ Perusin.as < Valitse malli < vakio 000U =
0 Muoka.perus > vakio 13.70U. Alku  Loppu  U/H
Naéyted perus > | Liikunta 0.00U 00:00 2400 0.00
00:30 Esias. valiaik. > | Loma 0.00U
e MaksPerus 2.00U/H  sairas 0.00U
Malli A 0.00U
m Malli B 0.00U + Lis@d ajankohta
- 18:30 30¢ O | 18:38 ¢ (0 | = 18:30 0 [
< vakio 0.000 E U/H < vakio 13.60U =
Alku  Loppu U/H e e Alku  Loppu U/H
00:00 24:00 0.00 00:00 03:00 0.55
0 o 00 03.00 09:00 0.70
09:00 19:00 0.60
° e 19:00 24:00 035
+ Lisad ajanjakso + Lis@4 ajanjakso
- 19:30 06 OO | W 18:30 30¢ OO
< vakio 13.600 B < Vakio 13.60U £
Alku  Loppu U/H Alku  Loppu U
00:00 03:00 0.55 00:00 03:00 0.55
03.00 09:00 0.70 03.00 09:00 0.70 24tunnin
D0 19:00 0.60 [gVEEE 09:00 19:00 0.60 yhteenIaSkettu
19:00 24:00 035 19:00  24:00 b
annos

+ Lisdd ajankohta + Lisdd ajanjakso

Huom: Varmista kaikki syéttimadsi arvot ja ajat, jotta
ne ovat varmasti sinun hoitosi varten oikeat.



Bolusasetukset

Paavalikko = Asetukset = Ins.pumppu = Bol.asetukset

L. - 1130 3 O
1. Maksimi Bolusannos ¢ Bolasets
Paina MaksBolus. Suurin annettava Boluslask. aset. >
Esiaset. bol. asetuk. >
arvo on 30 U Maks.Bolus 10.00U
2. Aseta boluslaskuri _ _ _ _
o ) - 825 i [) |wm B26 i [] | | wm 8:26 i (] | | wm 826 i [ |
+ Aktivoi boluslaskuri < Bolustaskui < msnt B € Insulinierdkyys B || < VStawit [
* Aseta IH-suhde. Boluslaskuri © | mem B o Ghmm) ) omeyy | | (hmm) (mmel) (mmolt)
. Lo IH- suht. > 00:00 1 13 00:00 1 2.6 00:00 56 6.8
° Aseta Insu I nni herkkyys Insuliiniherkkyys > 06:00 1 9.0 06:00 1 30 06:00 5.6 6.8 S
E
* Aseta verensokerin tavoite vs-tavolt > g
. 10B-aika 03:00 =
* Aseta IOB (Insuline On o P I=
B d + Lisdd ajanjakso + Lisdd ajanjakso + Lisda ajanjakso 8
oard) -
2
o 0Osa boluksesta annetaan heti &
o Bulusanneta_an tasaisesti ja loput tasaisesti ennalta g
Koko Ita médritetyn maéritetyn ajanjakson S
heti ajanjakson kuluessa kuluessa )
3. Normaali-, pitka- ja Normaali- Pitka Yhdistelma- g
yhdistelmibolus Insuliini I bolus bolus bolus
| |
Aika

Medtrum Simplifying Diabetes 5



Aseta uusi sailiolaastari

o Valitse infuusiokohta

* Puhdas/kuiva alue, ei karvan peittama, riittavasti ihonalaista
rasvaa (vahintdan 5 mm), navasta vahintaan 5 cm.
» Uuden infuusiokohdan tulee olla vahintdaan 2,5 cm paassa
edellisesta kohdasta.
« Jos valitset infuusiokohdan vatsasta, lanteista, seldsta tai
pakaroista, asenna sailidlaastari horisontaalisesti g

(vaakatasoon).
. Jq_§ y__ahtset |.nfuus.|oko.hdar? oIkavar5|s.ta tai reisistd, aseta Aikuiset Lapset ja
sdilidlaastari vertikaalisesti (pystyyn) ja pumpun perusosa nuoret

9 alimpaan kohtaan.

Valmistele infuusiokohta o
Vinkki: Aseta sensori ja pumppu samalla
» Pese kadet vedelld ja saippualla puolelle kehoa hairididen minimoimiseksi

- Puhdista infuusiokohta alkoholipyyhkeella

- Anna ihon kuivua, kunnes infuusiokohta on taysin
kuiva

9 + Aseta laastari

Yhdista pumpun perusosa sailidlaastariin

WINJIPaW/WOoD’ [edIpPawSod|a MMM

Paavalikko = Laastari = Uusi laas

Kiinnita pumpun perusosa varovasti ™
U ) ,/ Siiliolaastari piippaa
laastarin paille ja paina < % 3 — 4k PiipP
NP ertaa
perusosa alas, kunnes perusosa ) L <

lukittuu laastariin.

6  Medtrum Simplifying Diabetes



Aseta uusi sailiolaastari

@ Tayté uusi sailidlaastari

Terveyspalvelun tarjoajasi pdattad, kuinka paljon insuliinia (70 U - 200 U) sdilidlaastariin tulee tayttaa
Varoitus: Al ruiskuta ilmaa tayttoporttiin. Timé voi johtaa insuliinin annostelun keskeytymiseen.

1.Tyénnd ilmaa 2. Tayta ruisku insuliinilla.
injektiopulloon

Poista ilma

3. Tyonna ruisku tayttoporttiin.
) Pida ruiskua kohtisuorassa

mantad taaksepdin

ilmakuplien poistamiseksi

4. Paina mantaa
kunnes naet

)) insuliinipisaran

neulankarjessa.
e Aloita esitaytto

) 5. Tayta laastari
hitaasti insuliinilla.

- 18:47 30¢ O

Tiytd

Paina kevyesti
neulapainiketta. Aloita

téytté painamalla Seuraava. Paina neulan painiketta

) Al4 aloita esitdyttdd ennen kuin neulan ))

painike on painettu violettiin suojukseen asti.

www.elcosmedical.com/medtrum

Medtrum Simplifying Diabetes 7



Aseta uusi sailiolaastari

- 18:47 0¢ (1 - 18:47 0¢ O
Tayttaa Kiinnitd & Pistd

Odota. .. Irrota panlkk.suolus. Kiinnita

pump.ihoon.Paina
) neulapainiket. ja paina
Vie PDM pumpun luo. Seur.

e
@ Insuliinipumpun e

kiinnittaminen

1. Poista suojus 2. Irrota sailiolaastarin 3. Paina pumppu 4. Juoksuta sormea
pohjaa peittava ihoa vasten laastarin pailla
liimapaperi pumpun ympadri.

S
5.Paina neulapainiketta yhdella e Aloita insuliinin anto

nopealla tasaisella liikkeelld, - 1847 ¢ L1 - 1847 ¢ (1 - 18:47 0¢ 1
kunnes painike lukittuu. Aktivoi Aktivoid. valmis

WINJPaWL/WOD’ [edIPaLISOD| MMM

Aktivoi perus: pyyhkaise.

Fe Aktivoidaan perusins. Laast. kéytds.
Peru laast. aktiv: 2 q
aloitusnéppain. ) Vie PDM pumpun luo. ) caelr(lijs.ann.malll on

8 Medtrum Simplifying Diabetes



Kotinaytto 1 ————¢
1. Halytys/Varoitus 2 P AR O 7
2. PDM:n akun tila H ¥ N\ o
3. EasylLoop-kuvake "
4. Insuliinin antotila
5. 10B (Insulin On Board) o °
4
6. Kello #
7. Pumpun radiosignaali IZM
8. Adni ja varina S i e
9. Jaljella olevan insuliinin maara
- 14:04 ¢ Pumpun tila
Til s . v e
b Pyyhkdise kotindyttdd vasemmalta
Anto/Tanaan i . T R . .
e “ oikealle padstaksesi Tilandytté6on.
HHE ~ | Paavalikko ~
Muut laitetiedot a8 L. . | . 8:53 ¢
R Pyyhkdise kotindyttoa
Laitetiedot ® . .
oikealta vasemmalle u =
padstdksesi Bolus  Perus  Pysiys
Paavalikkoon B
- 13:36 ¢ 1 U U
Laastari Sensori Historia
£ Historia
Pump.histor. > & o ﬂ
Sens.historia > Historia Tapaht. Easyloop  Asetukset
POM-histor ” | Paivalikko - Historia
Tapaht. histor >
VS-histor. >
‘Yhteenvetohistoria >

Insuliinin annon tila

Pumpun seuranta

Kuvake Muoto ja Kuvaus
vari
Harmaa Harmaa rengas tarkoittaa,
rengas ettei laitteeseen ole
yhdistetty pumppua.
Vihrea Vihred rengas tarkoittaa
rengas perusinsuliinin antoa.
Vihrea ja osittain tummanvihrea
Vihred ja rengas tarkoittaa valiaikaista
tumman- perusinsuliini-annosta.
vihrea Tummanvihrea osa osoittaa,
rengas missa vaiheessa vdliaikaisen
perusinsuliiniannoksen anto on.
Sininen ja Sininen rengas tarkoittaa
tumman- normaalibolusta. Tumman-
sininen sininen osa osoittaa, missa
rengas vaiheessa boluksen anto on.
Violetti ja Violetti tarkoittaa pitkda
tumman- bolusta.Tummanvioletti osa
violetti osoittaa, missa
rengas vaiheessa boluksen anto on.
Punainen Punainen rengas
tarkoittaa, etta insuliinin
rengas .
anto on pysaytetty.

Medtrum Simplifying Diabetes
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Valiaikainen perusinsuliini

Aktivoi valiaikainen perusinsuliini
Paadvalikko = Perus = ViliaikPer

Vdliaikaisen perusinsuliinin asetuksella
voit sddtda perusinsuliinin annon
nopeutta lyhytaikaisesti (0,5h-24 h)

Valitse insuliinin annostelunopeus (U/H) tai
prosentteina nykyisestd perusinsuliinin
annosnopeudesta sekd annoksen kesto

Peruuta valiaikainen perusinsuliini

Paadvalikko = Perus = Peru val.perus

Aseta esiasetettu viliaikainen
perusinsuliini

Paavalikko = Asetukset = Ins.pumppu
=» Perusin.as. = Esias. valiaik.

Aktivoi esiasetettu valiaikainen
perusinsuliini

Paavalikko = Perus = EsiasValiaikaPerus
Medtrum Simplifying Diabetes

- 18:25 3¢ (]
< Viliaikper

NykyinenPerus 0.70UfH

Nop.(U/H) 0 A 4 0
Kesto 04:00

- 12:46 ¢
< Perus

Peru val. perus >
- 11:00 ¢ 01

< Esias. viliaik.
RaskLiik

Koht.liik

Kev.liik

Sair

val. 1

VoV IV VIV WV

vil. 2

- 18:26 1 ) - 18:26 ¢ )
< Viiliaikper < ValiaikPer
NykyinenPerus 0.70U/H Alku  Loppu  U/H

Nop.(U/H) 80%
Kesto 02:30

1826 20:56 055

- 11:00 ¢ (0

< Esias. viliaik.

RaskLiik 0.50U/H >
Koht.liik 5% >
Kev.liik 0.60U/MH »
Sair 1.00U/H 3
vil. 1 1.10U/H >
vil. 2 80% >



Paavalikko = Bolus = Man. bolus

- 11:30 <t )
< Bol. asetus
Boluslask. aset. >

Esiaset. bol. asetuk. i 2

Maks.Bolus 10.00U

Normaalibolus

Aseta l

bolusannos

4:47 ¢ )
<
Aseta bol. dgy e
ao" 00 Pitka bolus
) u
Aseta kesto
Tyyp
Norm. bolus
10B: 0.00U

Aseta l

bolustyyppi (= wus w i Yhdistelmébolus

Paina sinista tai

< Tyyp ; ;
: violettia plusmerkkia
Normaalibolus vy .
asettaaksesi
Pitké P
e normaalin ja

pidennetyn boluksen
valisen suhteen.
Aseta kesto.

Manuaalinen bolus

- 11:24 ¢ O
< Man. Bolus

Aloita Bolus?

3.00U

- 10:26 4t (]
£ Man. bolus

Pitkd 4.70U

Kesto

01:00

= 1027 i ()
< Man. bolus
Aseta bol 1.00U
o——©
Norm: Pitka:

0.50U 0.50U
50% 50%

Kesto 01:00

Pyyhkaise
aloittaaksesi

- 11:24 5 )

Man. Bolus

Bolus 0.30U

Yht: 3.00u

=

= 10:27 ¢ )
< Man. Bolus

Aloita bol.?

Pitkii: 4.700
Kesto 01:00

- 10:28 ¢ )
L4 Man. Bolus
Aloita Bolus?

Yht: 1.000
Norm: 50% 0.50U
Pitka: 50% 0.50U
Kesto 01:00

Medtrum Simplifying Diabetes
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Boluslaskuri

- 11:30 ¢ (]
< Bol. asetus
Boluslask. aset. >

Esiaset. bol. asetuk. >

Maks.Bolus 10.00U0

!

@ sydta Vs

Ters . 835 i (]
h 1 ! I 1 hyd raatlt L4 Boluslaskuri
tai molemmat | .. 0.900
8.3 mmoliL
H.hyd: 4.40U0
409
Aseta - 10:30 ¢ (1
bolusannOS ;o Boluslaskuri
ja _tyyppi Aseta bol
2.65v
Tyyp
Neorm. bolus
Ehdotus: 2.65U

10B:  1.50U

Medtrum Simplifying Diabetes

€ risvalikko & Bolus > Boluslaskuri

Normaalibolus

Pitkabolus
Aseta kesto

Yhdistelmabolus

Paina sinista tai
violettia plusmerkkia
asettaaksesi
normaalin ja
pidennetyn boluksen
vdlisen suhteen.
Aseta kesto.

- 11:24 i (]
< Boluslaskuri
Aloita Bolus?

4.00U

= 1026 & )
< Boluslaskuri

Pitkd 4.00U

Kesto

01:00

w1027 M6 ()
L4 Boluslaskuri
Aseta bol 1.65U
o T 0
Norm: Pitka:
0.85U 0.80U
52% 48%
Kesto 01:00

@ Pyyhkaise
aloittaaksesi

= 11:24 i )

Boluslaskuri

- Bolus 0.30U

Yhit: 3.65U

o

= 10:27 34 )
£ Boluslaskuri
Aloita bol.?

Pt 4.000

I Kesto 01:00

= 1028 M)
£ Boluslaskuri

Aloita Bolus?
Yht: 1.65U0
Norm: 52% 0.85U

- Pitké: 48% 0.80U

Kesto 01:00



Boluksen anto
menossa

Keskeyta
Paavalikko = Pysaytys

Ei boluksen antoa

Jatka —

Paavalikko = Jatka

- 11:30 e )
< Pyséylys

Bolus >
Kaikki >

l Kaikki

- 1258 ¢ )
< Pysdytys
Aika

00:15

- 13:07 ™ )
4 Jatka

Tark. vS. Jat
Perus.antoa:pyyhkéise

Bolus

=

Pysayta ja jatka

- 13:03 i )
< Annetaan bolusta

Pitkd 0.05U 00:03
-
Aset. 1.00U 00:30

@

- 12:59 ¢ )
4 Pyséytys

Pysdytd anto: pyyhdise.
Bolus ja véliaik. perusins.
perutaan.

- 1259 ¢ )
Jatka

Perus.ann.malli on Vakio

- 1124 ¢ )

Annetaan bolusta

Bolus 0.30U

Yht: 3.65U

- 12:50 ¢ )

Pysiytys

Pyséytys

Medtrum Simplifying Diabetes
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Poista sailiolaastari

o Deaktivoi sailiolaastari
Paivalikko = Laastari =

deaktivoi laastari TRy, ST T - 1e07 Wi}

< Deaktiovoi laast. Deaktivoi laast. Deaktivoi laast.

Poista laast. kaytdsta:
pyyhkdise. Peru: nuoli Odota... Deaktivoitu
taaksepdin.

e Poista insuliinipumppu

» Aseta neulan poistotyokalu neulassa olevaan aukkoon ja paina varovasti poistaaksesi infuusioneula
ihosta.

« Poista insuliinipumppu helldavaraisesti. Kaytd alkoholipyyhetta tai vauvadljya tarvittaessa.
* Taita ja irrota sailidlaastarin reuna. Poista pumpun perusosa vanhasta sdilidlaastarista.

+ Havitd vanha sdiliolaastari noudattaen jitteen havittimista koskevia maarayksia. ALA haviti pumpun
perusosaa, se on uudelleenkdytettava!

WINJ}PaW/WOoD’ |edIPalSod |3 MMM

Varoitus: Kun sdilidlaastari on poistettu iholta, dlad yrita kiinnittda sitd uudelleen iholle. Tama voi aiheuttaa
vamman. Odota ainakin 5 sekuntia ennen uuden sdilidlaastarin kiinnittdmistd pumpun perusosaan.

14 Medtrum Simplifying Diabetes



Varoitukset
PDM-laitteen viesti

PYSAYT. LOPPU

Tarvittava toimenpide

Tarkasta verensokeri (VS). Jatka perusinsuliinin
antoa tarvittaessa.

SAIL.MELK. TYH.

Vaihda sailiolaastari pian.

LAAST. VANHENEE: 1 H

Vaihda saililaastari pian.

LAAST. PARIST.VAH.

Vaihda insuliinisdilo pian

Keskitason prioriteetin hdlytykset

PDM-laitteen viesti

LAAST. VANHA

A
Tarvittava toimenpide

Vaihda sailidlaastari.
Tarkasta verensokeri (VS).

TYH)A SAILIO

Vaihda sailidlaastari.
Tarkasta verensokeri (VS).

YLI VRK:N MAKS

Tarkasta verensokeri (VS).

Jatka perusinsuliinin antoa.

PUMPPUUN EI
SAADA YHTEYTTA

Siirrda PDM-laite lahemmaksi pumppua. Jos,
pumpun signaalia ei saada palautettu, vaihda
sdiliolaastari.

PUMPPU ON KAYNNISTETTY UUDELLEEN

Onko laasteri vaihdettu? Soita asiakastukeen,

PDM-laitteen viesti

TUKKEUMA TODETTU

Korkeatason prioriteetin halytykset

jos kysyttavaa.
Tarvittava toimenpide

Vaihda sailidlaastari

Tarkasta verensokeri (VS).

LAAST. VIRHE

Vaihda sailiolaastari
Tarkasta verensokeri (VS).

PUMP. VIRHE

Irrota pumppu. Soita asiakastukeen. Tarkasta
verensokeri (VS).

Halytykset ja ensiapupakkaus

Ensiapupakkaus

Pida aina mukanasi ensiapupakkausta, jotta
valttamattomat tarvikkeet ovat varmasti kdden
ulottuvilla.  Kerro  jollekin  perheenjasenelle,
tyotoverille ja/ tai ystavalle, missa ensiapupakkaus
on.

Pakkauksen sisdltda ainakin seuraavat

tarvikkeet:

taytyy

¢ Nopeavaikutteisia glukoositabletteja tai -geelid
¢ Verensokerin seurantaan kdytettavat tarvikkeet
¢ Virtsan ketonipitoisuuden mittaustarvikkeet

e Insuliiniruisku

¢ Nopeavaikutteista U-100 -insuliinia

e Ylimaaraisia Medtrum 2,0 ml sdilidlaastareja

¢ Virtapankki

¢ Terveydenhuollon ammattilaisen antamat
ohjeet siitd, miten paljon insuliinia taytyy
pistdd, jos anto pumpulla keskeytyy

¢ Alkoholipyyhkeet desinfiointiin
¢ Glukagoni -ensiapupakkaus
¢ Puhelinnumerot, joihin soittaa hdatdtapauksissa.

¢ Matkustettaessa ota mukaan kopio
terveydenhuollon tarjoajasi todistuksesta
lentokentan turvallisuustarkastusta varten.

Medtrum Simplifying Diabetes
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Henkilokohtaiset asetukset

Perusinsuliinin maksiminopeus:

Perusinsuliinimallin nimi: Perusinsuliinimallin nimi:

NERES Aloitusaika NEEETS Aloitusaika NS Aloitusaika NEREUS

Aloitusaika (U/H) (U/H) (U/H) (U/H)

Raskas liikunta % tai U/H
Kohtalainen liikunta % tai U/H

Kevyt liikunta % tai U/H

Sairas % tai U/H
Valiaikainen 1 % tai U/H
Vidliaikainen 2 % tai U/H
Vdliaikainen 3 % tai U/H

WINJ}PaW/WOoD’ |edIPalSod |3 MMM
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Henkilokohtaiset asetukset

IH-suhde Insuliinherkkyyskerroin

Aloitusaika IH (g hiilihydraatteja) Aloitusaika ISK (mmol/L)
1U : g 1U : mmol/L
1U : g 1U : mmol/L
1U : g 1U : mmol/L
1U : g 1U : mmol/L
1U : g 1U : mmol/L
1U : g 1U : mmol/L
1U : g 1U : mmol/L

VS-tavoite (mmol/L) Maksimaalinen perusinsuliini: u

Aloitusaika Alaraja Ylaraja

Aktiivinen insuliiniaika

www.elcosmedical.com/medtrum
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7F, Building 8, No. 200, Niudun
Road Shanghai 201203, Kiina
Tel: +86-21-50274781

Fax: +86-21-50274779

Medtrum B.V.
Nijverheidsweg 17
5683 CJ Best
Alankomaat

Tel: +31(0) 499745037
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